
Salade verte 

Omelette 

Lentilles bio 

Carottes  

 

Céréales bio  

 

 
Yaourt bio  

 

Tartine bruschetta 

 

 Saute de porc bio  

 

Gratin dauphinois  

 

Fruit  

Cake au jambon  

 

 
Paupiette de dinde 

 

Petits pois carotte 

 

 

Eclair au chocolat  

Salade paysanne 

 

Roti de bœuf 

 

 Courgettes a la 

provençale  

 

Compote de pommes 

bio  

Macédoine de légumes

 

 
 Brandade de poisson  

Salade verte bio  

 

 

 

Yaourt bio  

Baralezh  

  

 

 

12 OCTOBRE 13 OCTOBRE 14 OCTOBRE 15 OCTOBRE 16 OCTOBRE  


